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83

NARIADENIE VLADY
Slovenskej republiky

z 8. aprila 2015,

ktorym sa meni a dopiiia nariadenie vlady Slovenskej republiky &. 356/2006 Z. z. o ochrane
zdravia zamestnancov pred rizikami siuvisiacimi s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym
faktorom pri praci v zneni nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 301/2007 Z. z.

Vlada Slovenskej republiky podla § 2 ods. 1 pism. e) za-
kona ¢. 19/2002 Z. z., ktorym sa ustanovuji podmienky
vydavania aproximacénych nariadeni vlady Slovenskej re-
publiky v zneni zakona ¢. 607/2004 Z. z. nariaduje:

Cl. 1

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 356/2006
Z. z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami suvi-
siacimi s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym fak-
torom pri praci v zneni nariadenia vlady Slovenskej re-
publiky ¢. 301/2007 Z. z. sa meni a dopina takto:

1.V § 2 pismena a) a b) zneju:
»a) karcinogénny faktor je

1. latka alebo zmes, ktora spina kritéria klasifikacie
ako karcinogén kategorie 1A alebo kategorie 1B po-
dl'a osobitného predpisu,®)

2. latka, zmes alebo pracovny proces s rizikom che-
mickej karcinogenity uvedené v prilohe ¢. 1 alebo
latka alebo zmes uvoliiovana v pracovnych proce-
soch uvedenych v prilohe €. 1,

b) mutagénny faktor je latka alebo zmes, ktoré spinaja
kritéria klasifikacie ako mutagén zarodo¢nych buniek
kategorie 1A alebo kategorie 1B podla osobitného
predpisu,®).”

Poznamka pod c¢iarou k odkazu 3 znie:

,%) Priloha I k nariadeniu Eurépskeho parlamentu a Rady (ES)
¢. 1272/2008 zo 16. decembra 2008 o klasifikacii, oznaco-
vani a baleni latok a zmesi, o zmene, doplneni a zruSeni
smernic 67/548/EHS a 1999/45/ES a o zmene a doplneni
nariadenia (ES) . 1907/2006 (U.v. EU L 353, 31. 12. 2008)
v platnom zneni.".

2. Poznamka pod ¢iarou k odkazu 4 sa vypusta.

3. V § 2 pism. c¢) sa slova ,skupiny 1 a 2 nahradza-
ju slovami ,kategorie 1A a kategorie 1B*.

4.V §4ods. 1saslovo ,pripravkami“ nahradza slo-
vom ,zmesami®.

5. V§6 ods. 2 pism. b) sa slovo ,pripravkov* nahra-
dza slovom ,zmesi".

6. § 14 znie:
.8 14
,Tymto nariadenim vlady sa preberaju pravne za-
vazné akty Europskej tiinie uvedené v prilohe ¢. 5.%.

7.V nadpise prilohy €. 1 sa slovo ,pripravkov® na-
hradza slovom ,zmesi".

8. Prilohy €. 2, 3 a 5 vratane nadpisov zneju:

.Priloha ¢. 2
k nariadeniu vlady ¢. 356/2006 Z. z.

TECHNICKE SMERNE HODNOTY PLYNOV, PAR A AEROSOLOV S KARCINOGENNYMI
A MUTAGENNYMI UCINKAMI V PRACOVNOM OVZDUSI

P Chemicka latka EINECS') CAS?) TSH?) Uéinky

o ml.m?® | mg.m?® | Kate- Kate- | Senzi- | Prienik

r. (ppm)*) 5) goéria goéria | bilizu- cez

é. karcino- | muta- | jice®) | pokozku'?)

génov’) | génov®)

1. akrylamid 201-173-7 79-06-1 - 0,03 1B 1B - +

2. akrylonitril 203-466-5 107-13-1 3 7 1B - + +
(2-propénnitril)
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P Chemicka latka EINECS?) CAS?) TSH?) Uéinky
o ml.m® | mgm?® | Kate- Kate- | Senzi- | Prienik
r. (ppm)*) 5) goéria goéria | bilizu- cez
é. karcino- | muta- | jice®) | pokozku'?)
génov’) | génov®)
3. |arzén - zluceniny (III, - 0,1 1A - - -
V ako As) o
oxid arzenic¢ny, 215-116-9 1303-28-2
kyselina arzenicna a jej soli, 7778-39-4
oxid arzenity, 215-481-4 | 1327-53-3
kyselina arzenita a jej soli, 13464-58-9
hydrogénarzeni¢nan 232-064-2 | 7784-40-9
olovnaty,
chlorid arzenity a iné
anorganické zluceniny
arzénu
s vynimkou arzénovodika
4. |auramin 207-762-5 492-80-8 - 0,08(D 2 - - +
(imin4,4 -
dimetylaminobenzofenénu)
a jeho soli'?)
5. | azbest (vlakna) - - - 0,1 1A - - -
vl.em™
%)
benzén 200-753-7 | 71-43-2 1.0 3,25 1A 1B - +
7. | benzidin a jeho zluceniny | 202-199-1 92-87-5 - 8 1A - - +
8. | benzo(a)pyrén 200-028-5 50-32-8
- vyroba koksu - 0,005 1B 1B - -
- ostatné - 0,002 1B 1B - -
9. | berylium a jeho zliceniny | 231-150-7 7440-41-7
ako Be (okrem
hlinitokremicitanov
berylnatych)
- opracovanie kovu - 0,005() 1B - + -
a zliatin
- ostatné - 0,002(D 1B - + -
10. | bis(chlérmetyl)éter 208-832-8 542-88-1 0,001 0,005 1A - - +
11. | 1,3-butadién 203-450-8 106-99-0 5 11 1A 1B - -
(buta-1,3-dién)
12. |butan s obsahom >0,1 % 1 000 2 400 1A - - -
butadiénu
(n-butan) 203-448-7 106-97-8
(izo-butan) 200-857-2 75-28-5
13. | 1,2-dibrémetan 203-444-5 106-93-4 0,1 0,8 1B - - +
14. | dietylsulfat 200-589-6 64-67-5 0,03 0,2 1B 1B - -
15. | 1,2-dichloretan 203-458-1 107-06-2 5 20 1B - - +
(etyléndichlorid)
16. |2,2"-dichlor-4,4 - 202-918-9 101-14-4 - 0,02 1B - - +
metyléndianilin
(3,3 dichlordifenyl-
metan-4,4 -diam)
17. | 1,2-dimetylhydrazin 540-73-8 - 0,1 1B - + +
(1,2-dimetyldiazan)
18. | dimetylsulfat 201-058-1 77-78-1 0,02 0,1 1B 2 - +
19. | 2,6-dinitrotoluén 210-106-0 606-20-2 0,007 0,05 1B 2 - +
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P Chemicka latka EINECS?) CAS?) TSH?) Uéinky
o ml.m® | mgm?® | Kate- Kate- | Senzi- | Prienik
r. (ppm)*) 5) goéria goéria | bilizu- cez
é. karcino- | muta- | jice®) | pokozku'?)
génov’) | génov®)
20. |epichlorhydrin 203-439-8 106-89-8 3 12 1B - + +
(1-chlér-2,3-epoxy-
propan)
(chlérmetyloxiran)
21. |etylénimin (aziridin) 205-793-9 151-56-4 0,5 0,9 1B 1B - +
22. |etylénoxid (oxiran) 200-849-9 | 75-21-8 1 2 1B 1B - +
23. | hydrazin (diazan) 206-114-9 302-01-2 0,1 0,13 1B - + +
24. | chlérmetyl-metyléter 203-480-1 107-30-2 - 0,003 1A - - +
monochlérdimetyléter)
(chlérmetoxymetan)
25. | chrom (VI) 1333-82-0 1A 1B
zlucéeniny
vratane chromanu
olovnatého (prach/aerosoél
ako CrOg4) s vynimkou vo
vode prakticky
nerozpustného chrémanu
barnatého + -
- rucéné oblukové zvaranie - 0,1 (D 1B 1B
obalenou elektrodou + -
— vyroba vo vode - 0,1 (D 1B 1B
rozpustnych zlacenin
chromu (VI) + -
- ostatné - 0,05 (I) 1B 1B
26. | kadmium a jeho zluceniny
ako prach a aerosol (ako
Cd)
oxid kademnaty, 215-146-2 | 1306-19-0 1B 2 - -
chlorid kademnaty, 233-296-7 | 10108-64-2 1B 1B - -
siran kademnaty, 233-331-6 | 10124-36-4 1B 1B - -
fluorid kademnaty 232-222-0 | 7790-79-06 1B 1B - -
- vyroba batérii, - 0,03 (I)
tepelna extrakcia zinku,
olova a medi, zvaranie
kadmiovych zliatin
— ostatné - 0,15()
27. | 4,4 -metyléndianilin (4,4~ | 202-974-4 101-77-9 - 0,1 1B 2 + +
diaminodifenylmetan)
28. | nikel a jeho zlu¢eniny 215-215-7 | 1313-99-1 - 0,5 1A - + -
oxid nikelnaty, 234-823-3 | 12035-36-8
oxid niklic¢ity, 215-217-8 | 1314-06-3
oxid niklity, 240-841-2 | 16812-54-7
sulfid nikelnaty, 236-669-2 | 13463-39-3
tetrakarbonyl niklu (ako Ni)
- ostatné - 0,05 (I)
29. | 2-nitropropan 201-209-1 79-46-9 5 18 1B - - -
30. | oxid kremicity, kryStalicky - 14808-60-7 - 0,1 1A - - -
(R)**)
31. |prach z tvrdého dreva - - - 5,0 1A - - -
(dub, buk)")
32. | propylénoxid 200-879-2 75-56-9 2,5 6 1B 1B - +
(1,2-epoxypropan)
(metyloxiran)
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P Chemicka latka EINECS?) CAS?) TSH?) Uéinky
o ml.m® | mgm?® | Kate- Kate- | Senzi- | Prienik
r. (ppm)*) 5) goéria goéria | bilizu- cez
é. karcino- | muta- | jice®) | pokozku'?)
génov’) | génov®)
33. | o-toluidin 202-429-0 95-53-4 - 0,5 1B - - +
(2-metylanilin)
34. |trichléretylén 201-167-4 79-01-6 50 275 1B 2 - -
(trichloretén)
35. | monomér vinylchloridu 200-831-0 75-01-4 3 7,77 1A - - -
(chloéretén)
Vysvetlivky:

1) EINECS ¢islo:

Cislo priradené chemickej latke, ktora sa nachadza v Eurdopskom zozname existujucich komerénych chemickych latok.

2) CAS ¢islo:

Medzinarodne stanovené ¢islo priradené danej chemickej latke na ticely jej presnej identifikacie za predpokladu, Ze idaje boli
publikované v odbornej literature.

3) Technické smerné hodnoty (TSH)

Uréuju sa len pre karcinogény a mutagény zaradené do kategorie 1A a kategorie 1B, pre ktoré nemozu byt v sic¢asnosti stanovené
najvyssie pripustné expoziéné limity' vzhladom na ich predpokladané bezprahové tiéinky. St to minimalne hodnoty zistitelné
v pracovnom ovzdusi dostupnymi analytickymi metédami a mozno ich dodrzat technickymi opatreniami. Ich dodrziavanie znizuje
pravdepodobnost skodlivych ti¢inkov na zdravie, ale nemoze ich uplne vyluéit. Su zakladom pre preventivne a ochranné opatre-
nia.

TSH znamenaju ¢asovo vaZzeny priemer koncentracie plynov, par a aerosé6lov vratane mineralnych vlakien za 8-hodinova zmenu
a 40-hodinovy pracovny tyzden.

Na obmedzenie nadmernej expozicie pri kolisani hodnoét nad priemerna TSH platia tieto pravidla:

— kratkodoba hodnota expozicie maximalne 5 x TSH,

— kratkodobé trvanie expozicie 15 minut,
- frekvencia za zmenu 5 x,
— interval medzi expoziciou 1 hodina.

V tychto pripadoch musi byt vzdy dodrzana priemerna TSH za 8-hodinova zmenu.

Vyjadrujua sa v:

4) ppm - pocet objemovych ¢asti chemickej latky na milién objemovych ¢asti vzduchu (ml.m™).
5) mg.m® - miligramy na meter kubicky vzduchu pri 20 °C a 101,3 kPa.

6) vl.cm™ - vlakno na centimeter kubicky vzduchu.

Uéinky:

7) Kategorie karcinogénov:

kategoria 1A - Dokazany karcinogén pre ludi
kategoria 1B - Pravdepodobny karcinogén

kategoria 2 - Podozrivy karcinogén

8) Kategorie mutagénov:
kategoria 1A — Mutagén ludskych zarodocénych buniek
kategoria 1B - Mutagén cicavéich zarodoénych buniek

kategoria 2 - Podozrivy mutagén
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9) Senzibilizujice Wéinky majua latky, ktoré sposobuju ovela vyssi vyskyt precitlivenosti alergického typu, ako je bezny. Pri praci
s nimi je potrebna osobitna opatrnost. Dodrziavanie technickych smernych hodnot nezarucuje, Ze nevznikna u vnimavych osob
alergické reakcie.

10) Prienik cez pokoZku: Niektoré latky mozu prenikat lahko cez pokozku a spésobovat smrtelné otravy ¢asto bez varovnych pri-
znakov (napr. anilin, nitrobenzén, nitroglykol, fenoly a podobne).

11) I - merané ako inhalovatelna frakcia.

12) Auramin a jeho soli su zaradené podla § 2 pism. a) druhého bodu medzi latky, zmesi a pracovné procesy s rizikom chemickej
karcinogenity uvedené v prilohe ¢. 1.

13) R - merané ako respirabilna frakcia.

14) Stanovuje sa ako inhalovatel'na frakcia: ak prach z tvrdého dreva je zmiesany s inym drevnym prachom (m#akké drevo), bude
sa uplatinovat technicka smerna hodnota pre vsetky druhy dreva pritomné v zmesi.

Priloha ¢. 3
k nariadeniu vlady ¢. 356/2006 Z. z.

EXPOZICNE EKVIVALENTY NIEKTORYCH KARCINOGENOV A MUTAGENOV

Akrylonitril (CAS: 107-13-1)
Karcinogén kategorie 1B

vzduch c¢as odberu vzorky:
akrylonitril bez ohranicéenia
¢ervené krvinky"
n-kyanoetylvalin

ml.m*® mg.m* pg.1" krvi
0,14 0,3 16
0,23 0,5 35
0,45 1 60

3 7 420

Benzén (CAS: 71-43-2)
Karcinogén kategorie 1A
Mutagén kategorie 1B

vzduch cas odberu vzorky:
benzén na konci expozicie alebo pracovnej zmeny
celkova krv
benzén
ml.m?® mg.m* ne.1” pmol. 17

0,3 1,0 0,9 0,012
0,6 2,0 2,4 0,031
0,9 3,0 4,4 0,056
1,0 3,3 5,0 0,064
2,0 6.5 14,0 0,180
4,0 13,0 38,0 0,490
6.0 19,5 - -
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vzduch ¢as odberu vzorky:
benzén na konci expozicie alebo pracovnej zmeny
mo¢
S-fenylmerkaptiarova kyselina
ml.m*® mg.m? mg.1" umol.1" mg.g" umol.mmol™
kreatininu kreatininu

0,3 1,0 0,016 0,067 0,010 0,0045
0,6 2,0 0,040 0,167 0,025 0,011
0,9 3,0 0,064 0,268 0,040 0,018
1,0 3,3 0,072 0,301 0,045 0,020
2,0 6.5 0,144 0,602 0,090 0,040
4,0 13,0 0,288 1,204 0,180 0,080
6,0 19,5 0,432 1,805 0,270 0,120

vzduch c¢as odberu vzorky:

benzén na konci expozicie alebo pracovnej zmeny

mo¢
kyselina t,t-mukonova
ml.m* mg.m™ mg.1" umol. 17! mg.g' umol.mmol*
kreatininu kreatininu

0,3 1,0 - - - -
0,6 2,0 1,60 11,26 1,0 0,75
0,9 3,0 - - - -
1,0 3,3 2,0 14,07 1,25 0,94
2,0 6,5 3,0 21,11 1,88 1,41
4,0 13,0 5,0 35,18 3,13 2,35
6.0 19,5 7,0 49,26 4,38 3,28

Dimetylsulfat (CAS: 77-78-1)
Karcinogén kategorie 1B

Mutagén kategorie 2

¢as odberu vzorky:

dimetylsulfat bez ohrani¢enia
cervené krvinky
n-metylvalin
ml.m’ mg.m™* ug.1" krvi

0,002 0,01 10
0,006 0,03 13
0,01 0,05 17
0,04 0,20 40
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Etylénoxid (CAS: 75-21-8)
Karcinogén kategorie 1B
Mutagén kategorie 1B

vzduch cas odberu vzorky:
etylénoxid bez ohraniéenia
krv
hydroxyetylvalin
ml.m™ mg.m* ng. 1"
0,5 0,92 45
1,0 1,83 90
2,0 3,66 180

Hydrazin (CAS: 302-01-2)
Karcinogén kategorie 1B

vzduch cas odberu vzorky:
hydrazin na konci expozicie alebo pracovnej zmeny
mo¢
hydrazin
ml.m* mg.m* ug.1t mg.1" umol. 1! ug.g! mg.g* umol.mmol!
kreatininu | Kreatininu | kreatininu

0,01 0,013 56 0,056 1,75 35 0,035 0,117
0,02 0,026 112 0,112 3,50 70 0,070 0,233
0,05 0,065 320 0,320 9,98 200 0,200 0,665
0,08 0,104 480 0,480 15,0 300 0,300 1,000
0,10 0,130 608 0,608 19,0 380 0,380 1,270

vzduch cas odberu vzorky:

hydrazin na konci expozicie alebo pracovnej zmeny

plazma
hydrazin

ml.m* mg.m” pg.1"! umol. 1"
0,01 0,013 27 0,84
0,02 0,026 55 1,72
0,05 0,065 160 4,99
0,08 0,104 270 8,42
0,10 0,130 340 10,61

Zluceniny chromu (VI)
Karcinogén kategorie 1B

vzduch ¢as odberu vzorky:
CrO, pri dlhodobej expozicii
po viacerych predchadzajiacich pracovnych zmenach
cervené krvinky"
chrém
mg.m*® ug.1" celkovej krvi pmol.1" celkovej krvi
0,03 9 0,173
0,05 17 0,327
0,08 25 0,481
0,10 35 0,673
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vzduch ¢as odberu vzorky:
CrO, pri dlhodobej expozicii
po viacerych predchadzajiacich pracovnych zmenach
moc**
chrém
mg.m* ug.1! mg.1"! pumol. 17! ug.g! mg:g'_l umol.mmol!
kreatininu kreatininu kreatininu
0,03 12 0,012 0,230 7,5 0,0075 0,015
0,05 20 0,020 0,385 12,5 0,0125 0,026
0,08 30 0,030 0,577 18,75 0,0188 0,039
0,10 40 0,040 0,769 25,0 0,0250 0,051

neplati pre expoziciu zvara¢skym dymom
" plati aj pre expoziciu zvara¢skym dymom

4-metylbenzén-1,3-diamin (CAS: 95-80-7)
Karcinogén kategorie 1B

vzduch
4-metylbenzén
-1,3-diamin

c¢as odberu vzorky:
na konci expozicie, resp. pracovnej zmeny

moc

4-metylbenzén-1,3-diamin

mg.m” pug.1" umol.1"! ug.g' kreatininu pumol.mmol " kreatininu
0,0025 9,6 0,079 6 0,0053
0,01 20,8 0,170 13 0,0113
0,017 32,0 0,262 20 0,0175
0,035 59,2 0,485 37 0,0323
0,100 160,0 1,310 100 0,0873

Nikel (kovovy, oxidy, karbonyl, sulfid)
Karcinogén kategorie 1A

vzduch ¢as odberu vzorky:
nikel po niekolkodiovej expozicii
mo¢é
nikel
mg.m™ ug.1! mg.1"! umol.1"! ug.g! mg.g" umol.mmol*
kreatininu kreatininu kreatininu
0,10 15 0,015 0,26 9,38 0,0094 0,017
0,30 30 0,030 0,51 18,75 0,0190 0,034
0,50 45 0,045 0,77 28,13 0,0281 0,051
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Oxid arzenity (CAS: 1327-53-3)
Karcinogén kategorie 1A

vzduch ¢as odberu vzorky:
arzén na konci expozicie, resp. pracovnej zmeny
moc
arzén
mg.m* ug. 1! mg.1" pumol. 1! ug.g! mg.g" umol.mmol’
kreatininu kreatininu kreatininu
0,01 50 0,050 0.67 31,25 0,03 0,045
0,05 90 0,090 1,20 56,25 0,06 0,08
0,10 130 0,130 1,74 81,25 0,08 0,116
Trichléretylén (CAS 79-01-6)
Karcinogén kategorie 1B
vzduch cas odberu vzorky:
trichléretylén na konci pracovnej zmeny
moc¢
kyselina trichléroctova
ml.m=? mg.m* mg.1" umol. 1! mg.g' kreatininu umol.mmol* kreatininu
10 55 20 125 13 8
20 109 40 245 25 16
30 164 60 370 38 25
50 273 100 600 63 40

Vinylchlorid (CAS:75-01-4)
Karcinogén kategorie 1A

c¢as odberu vzorky:

Priloha

vzduch
vinylchlorid po niekolkodiiovej expozicii
moé
ml.m*® mg.m™ tiodiglykolova kyselina
mg/24 h umol/24 h
1 1,8 12
2 5,2 2,4 16
4 10,0 4,5 30
8 21,0 8,2 55
16 41,0 10,6 71
Vysvetlivky:

Polotuénym pismom je vyznac¢ena hodnota najblizsia k TSH daného karcinogénneho faktora.

¢.5

k nariadeniu vlady ¢. 356/2006 Z. z.

ZOZNAM PREBERANYCH PRAVNE ZAVAZNYCH AKTOV EUROPSKEJ UNIE

1. Smernica Europskeho parlamentu a Rady 2004 /37/ES z 29. aprila 2004 o ochrane pracovnikov pred rizikami

z vystavenia ucinkom karcinogénov alebo mutagénov pri praci (Siesta samostatna smernica v zmysle ¢lanku 16
ods. 1 smernice Rady 89/391/EHS) (kodifikované znenie) (Mimoriadne vydanie U. v. EU, kap. 5/zv. 5).
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2. Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2014/27/EU z 26. februara 2014, ktorou sa menia smernice Rady
92/58/EHS, 92/85/EHS, 94/33/ES, 98/24/ES a smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2004/37/ES s cie-

lom zosuladit ich s nariadenim (ES) é. 1272/2008 o klasifikacii, ozna¢ovani a baleni latok a zmesi (U. v. EU L 65,
5.3.2014).“.

Cl. I

Toto nariadenie vlady nadobuda ucéinnost 1. maja
2015.

Robert Fico v. r.



